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«Гигиенист» 

 

Кафедра общей гигиены 
 

 

 



 

Куратор отряда: 
ассистент кафедры общей гигиены 
Ряднова Вера Анатольевна 

 

Староста отряда:  
Подзоров Леонид Романович 3 МПФ  1 гр 

 

 

 

 

 



Цель отряда: 

        Формирование здорового образа жизни 
(ЗОЖ) обучающихся и воспитанников в 
системе многоуровневого непрерывного 
образования. Гигиеническое обучение и 
воспитание.  

 



Задачи отряда: 
 

–  Освоение принципов организации и 
проведения гигиенического обучения и 
воспитания детей и подростков, родителей, 
персонала образовательных учреждений; 

–  Познакомиться с формами, методами и 
средствами воспитания «гражданина», 
гигиенически воспитанного с привитыми 
навыками ЗОЖ через всю жизнь; 

– Приобрести навыки  гигиенического 
обучения и воспитания различных групп 
населения в реальных условиях 
образовательных учреждений, 
формирования ЗОЖ детей, подростков и 
молодежи. 

 



Направления работы отряда: 
 

– Привлечение студентов к участию в гигиеническом 
воспитании населения; 

– Выбор тематики и формы пропаганды ЗОЖ, подготовка 
материалов и иллюстраций; 

– Организация и проведение в образовательных 
учреждениях 7 апреля ежегодного «Всемирного дня 
здоровья»; 

– Проведение социологических исследований по изучению 
факторов риска развития заболеваний, с расчетом 
показателя информированности учащихся  в отношении 
этих факторов и  сформированности ЗОЖ; 

– Профориентационная работа среди учащихся 
образовательных учреждений для продвижения PR КГМУ; 

– Участие в университетских и внеуниверситетских 
общественных мероприятиях , направленных на 
поддержание здоровой экологической обстановки. 

 



Выступление профессора А.М.Черных на методическом совете СОШ № 27 
г.Курска 

 



Чтение лекций на тему: «ЗОЖ»  





Проведение брифинга со студентами различных факультетов КГМУ 
по формированию ЗОЖ в Международный день здоровья  



Оценка сформированности ЗОЖ у 
обучающихся СОШ № 27 г.Курск  



Справки о прочтении лекций в 
образовательных учреждениях 


